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Special Olympics Landesspiele Hamm 2019 
 

Special Olympics Nordrhein-Westfalen veranstaltet im kommenden Sommer die dritten Landesspiele 

für Menschen mit geistiger Behinderung in Nordrhein-Westfalen. Nach den ersten Landesspielen in 

Paderborn 2015 und den zweiten Landesspielen in Neuss 2017, fiel die Wahl 2019 auf die Stadt Hamm 

in Westfalen. Parallel findet in Hamm das NRW-Landesturnfest des Westfälischen und Rheinischen 

Turnerbundes statt, sodass die Veranstaltung im kommenden Sommer das größte inklusive Sportfest 

bundesweit wird. 

 

Vom 19.-23. Juni 2019 begrüßen wir rund 1.200 Athletinnen und Athleten bei den dritten Landesspielen 

in Nordrhein-Westfalen. Die Sportler werden Emotionen, Spannung und Vielfalt in die Stadt bringen 

und die Sportstätten werden für vier Tage Schauplatz für mitreißende Wettbewerbe und emotionale 

Momente. Die Wettbewerbe finden in 13 Sportarten und dem Wettbewerbsfreien Angebot statt. In 

Hamm werde folgende Sportarten angeboten: Badminton, Basketball, Boccia, Bowling, Fußball, Golf, 

Judo, Leichtathletik, Reiten/ Voltigieren, Roller Skating, Schwimmen, Tennis und Tischtennis.  

In elf Sportarten finden inklusive Unified-Wettbewerbe statt. Es wird zudem ein buntes 

Rahmenprogramm mit vielen Mitmach-Angeboten geben. Hinzu kommen natürlich Stationen unseres 

Gesundheitsprogrammes aber auch zahlreiche interessante und für unsere Athletinnen und Athleten 

offene Veranstaltungen des NRW-Landesturnfestes. Unsere Wettbewerbe enden bereits am Samstag, 

22. Juni 2019, auch die Abschlussfeier findet bereits an diesem Tag statt. 

 

Neben unserem Eid: „Ich will gewinnen, doch wenn ich nicht gewinnen kann, so will ich mutig mein 

Bestes geben!“ steht für uns in Hamm ganz besonders folgendes Motto im Vordergrund: 

 

„Gemeinsam. Besonders. Sportlich.“  

 

Special Olympics ist die weltweite größte, vom IOC offiziell anerkannte, Sportbewegung für Menschen mit 

geistiger und mehrfacher Behinderung. Derzeit ist Special Olympics mit mehr als 4 Mio. Athleten in 175 

Ländern der Welt vertreten. Sie wurde 1968 von der Familie Kennedy-Shriver ins Leben gerufen und ist seit 

1991 in Deutschland aktiv. 

Seit dem Jahr 2003 gibt es den Nordrhein-Westfälischen Landesverband von Special Olympics. Derzeit 

werden in NRW mehr als 200 Einrichtungen der Behindertenhilfe (Schulen, Werkstätten, Wohnheime) aber 

auch Sportvereine und Einzelpersonen als Mitglieder betreut.  

 

 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in der folgenden Ausschreibung auf eine 

geschlechtsspezifische Differenzierung, wie z.B. Teilnehmer/innen verzichtet. Entsprechende Begriffe 

gelten im Sinne der Gleichbehandlung für beide Geschlechter. 
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Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Sportlerinnen und Sportler! 

 

 

„Unitas in multitudine“ – in der Vielfalt vereint: Die Worte des berühmten Mathematikers Gottfried 

Wilhelm Leibniz sind geradezu prädestiniert dazu, die Hammer Sportlandschaft zu beschreiben. Die 

verschiedenen Sportvereine in Hamm bieten ein breites Angebot an Sportarten. Zu Land, zu Wasser 

oder in der Luft, mit oder ohne Ball, allein oder als Mannschaft – in der Hammer Sportlandschaft mit 

mehr als 160 Vereinen und rund 40.000 Sportlern ist für jeden etwas dabei. In der Vielfalt vereint sind 

auch die zahlreichen Sportlerinnen und Sportler beim Landesturnfest und bei den Special Olympics. Ich 

freue mich sehr, dass die Stadt Hamm Gastgeber der beiden sportlichen Großveranstaltungen sein wird, 

die als Premierenveranstaltung gemeinsam in unserer Stadt stattfinden werden. 

 

Wir in Hamm können Sport: Das haben die Verantwortlichen bei Verbänden, Vereinen und Verwaltung 

nicht nur bei schon fünf Ausrichtungen des Landesturnfestes gezeigt, sondern auch zuletzt 

eindrucksvoll bei den Ruhr Games 2017, bei denen mehr als 1.400 Jugendliche Hamm zur 

Sporthauptstadt gemacht haben, und bei der ersten Auflage des Maxilaufs im Mai. Ich bin mir sicher, 

dass auch die gemeinsame Veranstaltung von Landesturnfest und Special Olympics zu einem absoluten 

Höhepunkt des Sportjahres 2019 werden wird. Das Rahmenprogramm mit festlichem Einzug der 

Athletinnen und Athleten und anschließender Party zur Eröffnung, jeden Abend Live-Bands auf dem 

Marktplatz und dem Open-Air-Festival „Hammer Summer“ zum Abschluss wird für tolle gemeinsame 

Stunden aller Beteiligten sorgen. 

 

Ich wünsche allen Sportlerinnen und Sportlern gutes Gelingen, den Veranstaltern einen reibungslosen 

Ablauf der beiden Großveranstaltungen und allen Zuschauerinnen und Zuschauern spannende 

Wettkämpfe und sportlich-schöne Tage in Hamm. 

 

 

 

 

 

 

Thomas Hunsteger-Petermann 

Oberbürgermeister der Stadt Hamm  
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I Allgemeine Informationen 
 

1.1 Landesspiele 2019 im Überblick 
 

Veranstaltung:  Landesspiele von Special Olympics NRW für Menschen mit geistiger 

Behinderung 

 

Veranstalter:    Special Olympics Deutschland in Nordrhein-Westfalen e.V.  

         

Partner:   Westfälischer Turnerbund e.V. (Landesturnfest) 

 

Ausrichterstadt:   Hamm in Westfalen 

 

Erw. Teilnehmerzahlen:   1.200 Special Olympics Athleten und Unified Partner 

(unter Vorbehalt)  400 Trainer und Betreuer 

    700 Freiwillige Helfer 

    + ca. 6.000 Teilnehmer des Landesturnfestes 

   

Kurzportrait der Stadt Hamm 

 

Hamm ist eine junge Großstadt im östlichen Ruhrgebiet und Heimat von rund 180.000 Menschen aus 

121 Nationen. Hamm wurde über 100 Jahre durch den Bergbau geprägt und hat sich doch zu einer 

grünen Oase entwickelt: Der Maxipark im Hammer Osten ist Heimat des berühmten Glaselefanten, des 

Hammer Wahrzeichens. Die grünen Ringanlagen umschließen die Kernstadt, der Datteln-Hamm-Kanal 

und die Lippe fließen fußläufig zur Innenstadt mitten durch die Stadt. Die Lippeaue mit der 

renaturierten Lippe wurde zu einem wertvollen und Naturschutzgebiet und beliebten 

Naherholungsgebiet für Radfahrer und Wanderer entwickelt. Mitten in der Lippeaue steht mit dem 

Schloss Oberwerries Hamms „gute Stube“. In unmittelbarer Nähe der Innenstadt laden der Kurpark und 

das Gradierwerk zum Verweilen ein. Und im Hammer Westen lockt der Lippepark mit mittlerweile drei 

Haldenzeichen, die in gegenseitiger Sichtweite einen tollen Überblick über das ehemalige Bergbau-

Gebiet bieten. 
 

Hamm eignet sich als „Fahrrad-Knotenpunkt“ hervorragend für eine Erkundungstour per Rad: Rund 200 

Kilometer Radwegenetz ziehen sich durch Hamm, Hamm ist Teil mehrerer überregionaler Radrouten 

und bietet auch innerstädtisch eine „Panorama-Route“ an, auf der man bestens an einem Tag die Stadt 

entdecken kann. 
 

Ein Ausflug in Hamm kann sogar bis nach Asien führen: mit einer Besichtigung des größten 

hinduistischen Tempels Kontinentaleuropas. Lohnenswert ist auch ein Besuch des Gustav-Lübcke-

Museums mit der größten Ägyptischen Sammlung Nordrhein-Westfalens. Und in der Innenstadt laden 

Einzelhändler, Restaurants und Cafés zum Einkaufen, Bummeln und Verweilen ein. 
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Wichtigste Daten im Überblick 

 

19.11.2018:   Start der Online Anmeldung 

 

28.02.2019:   Ende der Online Anmeldung 

 

Mitte März:   1. Infobrief 

 

05.05.2019:   Ende Ummeldung Athleten & 

 

  keine Rückerstattung der Versorgungspauschale bei Abmeldung mehr 

möglich 

 

Anfang Mai:   2. Infobrief 

 

Anfang Juni:   3. Infobrief 

 

19. – 22.06.2019:  Veranstaltungstage 

 

 

1.2 Zielgruppe/Delegationsgröße 
 

Alle Menschen mit geistiger Behinderung, die die Altersvorgaben erfüllen, können an den Trainings- 

und Wettbewerbsangeboten von Special Olympics Nordrhein-Westfalen teilnehmen. Voraussetzung 

ist, dass die Person sich bereit erklärt, gemäß der Bestimmung der General Rules von Special Olympics 

(https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportkonzept/) teilzunehmen.  

Zu den Special Olympics Landesspielen in Hamm sind Athleten mit geistiger und mehrfacher 

Behinderung sowie deren Unified Partner aus allen Bundesländern Deutschlands zugelassen, die 

regelmäßig ein Training absolvieren. Athleten und Unified Partner aus Nordrhein-Westfalen erhalten, 

bei Überschreitung der Teilnehmerobergrenze, den Vortritt. Die Altersgrenze ist in allen Sportarten 

individuell festgelegt – eine genauere Definition finden sie im Unterpunkt „Sportprogramm“. Als 

Stichtag für die Einteilung in die Altersklassen gilt jeweils der 19. Juni 2019. 

Die geistige Behinderung muss von einer offiziell anerkannten Stelle bestätigt und die entsprechende 

Bescheinigung mitgeführt werden (vgl. Artikel 1 – siehe Link oben). SONRW behält sich vor, 

entsprechende Stichproben vorzunehmen.  

 

Die Delegationsgröße je Institution ist offen. Ein Betreuer/Sportler-Verhältnis von 1:3 wird dringend 

empfohlen, ein Verhältnis von 1:4 ist Pflicht. Es ist darauf zu achten, dass trotz der räumlichen Trennung 

der Sportarten eine Betreuung aller Teilnehmer gewährleistet ist.  

 

 

 

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportkonzept/
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Mannschafts-/Delegationshelfer 

 

Sollten Delegationen das Betreuungsverhältnis von 1:4 nicht gewährleistet können, kann bei der 

Online-Anmeldung (Anmeldung der Delegation) ein Mannschaftshelfer beantragt werden, der die 

Delegation während der Wettbewerbe in Hamm unterstützt. 

 

 

1.3 Registrierung/Anmeldung 
 

Jedes Team muss einen Delegationsleiter bestimmen. Der Delegationsleiter ist Hauptansprechpartner 

für Special Olympics Nordrhein-Westfalen und trägt die Verantwortung für die gesamte Delegation 

(sportartübergreifend), sowohl für die Vorbereitung auf die Spiele als auch für die reibungslosen 

Abläufe während der Veranstaltung. Unter der angegebenen Mobilnummer muss der Delegationsleiter 

auch während der Veranstaltung vor Ort erreichbar sein. Je gemeldeter Einrichtung/Mitgliedsnummer 

darf nur ein Delegationsleiter angegeben werden. 

Darüber hinaus ist pro Sportart bzw. für jedes Team in einer Sportart ein Headcoach zu benennen. Der 

Headcoach ist der Hauptvertreter der Delegation innerhalb der Sportart. Nur er nimmt an den 

Headcoachmeetings teil und hat die Möglichkeit, mit der Wettbewerbsleitung Kontakt aufzunehmen.  

Es ist - im Gegensatz zu den Nationalen Spielen - möglich, dass der Delegationsleiter auch gleichzeitig 

Headcoach in einer Sportart ist. 

 

Online Anmeldung 

 

Die Anmeldung zur Veranstaltung wird ab dem 19. November 2018 bis zum 28. Februar 2019 über die 

Homepage hamm2019.specialolympics.de möglich sein.  

 

Dafür sind drei Schritte notwendig: 

1) Anmeldung der Einrichtung/der Institution/des Einzelmitglieds 

2) Anmeldung der Delegationsleiter/Headcoaches/Trainer (jede Person ist einzeln anzumelden) 

3) Anmeldung der Sportler (jeder Athlet und Unified Partner ist einzeln anzumelden) 

 

Mit Hilfe der Online-Anmeldung soll die Registrierung für alle Teilnehmer vereinfacht werden. Somit ist 

nach der Registrierung der Einrichtung/Institution pro Teilnehmer nur noch ein Formblatt auszufüllen. 

Die Registrierung zu den Landesspielen erfolgt ausschließlich über die Online-Anmeldung.  

Für die Special Olympics Landesspiele in Hamm 2019 wird ebenso die Bestätigung der 

Einverständniserklärung/Medizinisches Formblatt sowie die Einwilligungserklärung für Film- und 

Fotoaufnahmen von SONRW über die Online-Anmeldung abgewickelt. 

 

Die Einwilligungserklärung für Film- und Fotoaufnahmen ist eine rechtliche Absicherung für SONRW, die 

aufgrund der Vielzahl moderner Medien notwendig ist. Die Aufnahmen werden im Anschluss an die 

Landesspiele in Hamm 2019 auf der Internetseite sowie in den Sozialen Medien (Facebook & Instagram) von 

SONRW veröffentlicht.  
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Folgende Formblätter/Dokumente stehen zum Download auf unserer Homepage unter 

Veranstaltungen/Veranstaltungskalender sowie auf der Seite der Online Anmeldung bereit. 

• Ausschreibung 

• Formblatt Healthy Athletes (nur sofern bei Online - Anmeldung nicht registriert) 

• Ummelde-Formular 

• Aufgaben Reiten: Level A und B 

• Formblatt „Gruppenanmeldung Magnetbühne“ 

• Zu späterer Zeit: Infos zu den Sportarten, detaillierte Zeitpläne & Übersichtskarten 

 

Bitte beachten Sie noch folgenden Hinweis! 

 

!!!Bestätigung der Registrierung!!! 

Nach dem Absenden der Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigungs-Email. In dieser Mail werden alle 

Daten der Anmeldung zusammengefasst dargestellt. Wir bitten Sie darum, sich diese Mail in Ihren 

Unterlagen abzuheften/abzuspeichern. Im Zweifelsfall werden wir Sie bitten, uns diese Bestätigungs-

Email zuzusenden. Ohne Erhalt der Bestätigungs-E-Mail ist Ihre Bewerbung nicht gültig!  

Aus Erfahrungen in der Vergangenheit bitten wir Sie inständig, uns dringend zu kontaktieren, sollten 

Sie keine Bestätigungs-Email für Ihre Registrierung erhalten haben. Wir werden keine Anmeldungen 

akzeptieren, sofern diese Bestätigung nicht vorliegt. 

Ummeldungen: 

Athleten und Unified Partner können bis zum 05. Mai 2019 umgemeldet werden. Hierfür ist das 

Ummelde-Formular zu verwenden. Die Athleten und Unified Partner müssen durch Sportler der 

gleichen Sportart und Disziplin, des gleichen Leistungslevels sowie des gleichen Geschlechts und der 

gleichen Altersgruppe ersetzt werden. Nach dem 05. Mai 2019 sind Ummeldungen von Athleten und 

Unified Partnern ausgeschlossen. 

 

Delegationsleiter, Headcoaches und Trainer können bis zum Akkreditierungstag umgemeldet werden. 

Änderungen sind aber in jedem Falle bei SO NRW anzumelden. 

 

 

1.4 Versorgungspauschale 
 

Die Versorgungspauschale (3 x Mittagsverpflegung, Getränke, Rahmenprogramm) beträgt 40,- Euro 

pro Person. Der Betrag ist nach Rechnungsstellung zu überweisen. Für Einrichtungen oder Vereine, die 

kein Mitglied bei einem der SOD Landesverbände sind, erhöht sich die Pauschale auf 80,-Euro pro 

Person. Die Rechnungen werden Ihnen bis Ende März 2019 zugesandt. Das entsprechende Zahlungsziel 

ist in der Rechnung aufgeführt. Bitte beachten Sie, dass die bei der Anmeldung angegebene 

Postadresse für die Rechnungsstellung genutzt wird. Sollten diese Daten voneinander abweichen, 

geben Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid! 

Bei Abmeldungen ab dem 05. Mai 2019 ist die Gesamtpauschale zu zahlen. 
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1.5 Anreise & ÖPNV in Hamm 
 

Die An- und Abreise muss von den Delegationen selbst organisiert werden. Sollten Sie zum Zeitpunkt 

Ihrer Anmeldung bereits wissen, mit welchen Verkehrsmitteln Sie anreisen werden, bitten wir Sie, dies 

bei der Anmeldung der Delegation im vorgegebenen Feld anzugeben. Aufgrund dieser Informationen 

können wir die Planungen des ÖPNV bedarfsgerechter gestalten. 

 

Mit der Akkreditierungskarte werden die Delegationen den ÖPNV in Hamm kostenfrei 

nutzen können. Wir empfehlen für den Zeitraum der Veranstaltung die Installation der 

Stadtwerke Hamm App. Dort finden Sie alle Informationen zu den Abfahrtszeiten. 

Weitere Informationen zu evtl. zusätzlich eingerichteten Buslinien erhalten Sie in den 

Infobriefen. 

 

Direkt an den Sportstätten oder in unmittelbarer Umgebung finden sich ausreichend 

Parkplätze, die von den Delegationen kostenfrei genutzt werden können. Lediglich in 

der Innenstadt (Eröffnungs- und Abschlussfeier) und im Bereich der Westpress Arena 

(Eissporthalle & MaxiStrike Bowling-Center) ist die Situation etwas angespannt. 

Entsprechende Ausweich-Parkplätze werden in den Infobriefen bekannt gegeben. 

 

 

1.6 Unterkunft & Verpflegung 
 

Wie bei vergangenen SO Veranstaltungen sind die teilnehmenden Institutionen/ Sportler für ihre 

Unterbringung mit Frühstück eigens verantwortlich und buchen diese selbst. Das Abendessen muss 

ebenfalls selbst organisiert werden. Wir weisen darauf hin, dass die Unterkunftssituation in Hamm 

äußerst angespannt ist. Durch den Evangelischen Kirchentag, der zur selben Zeit in Dortmund 

stattfindet, wird die Situation zusätzlich verschärft. Größere Delegationen, die während der 

Veranstaltungstage in Hamm übernachten möchten, werden daher dringend gebeten, sich zeitnah um 

eine Unterkunft zu kümmern. 

 

Eine Übersicht mit Hotels und anderen Unterkünften in Hamm und der näheren Umgebung finden Sie 

unter untenstehenden Links. Sollten Sie Probleme bei der Suche nach einer passenden Unterkunft 

haben, wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle von SONRW. 

• Hamm: http://www.hamm.de/hotels.html 

• Kreis Soest: https://tportal.toubiz.de/soest/ukv/search?externalUrl=6&frame=1&lang=de&reset=1 

• Kreis Unna: http://www.kreis-unna.de/hauptnavigation/freizeit/uebernachten_und_tagen.html 

• Kreis Warendorf: https://www.parklandschaft-warendorf.de/index.php?id=11094 

 

An den Sportstätten werden kleine Verkaufsstände eingerichtet, an denen sich die Teilnehmer Kaffee 

und Snacks zu kleinen Preisen kaufen können. In der Innenstadt rund um den Platz an der Pauluskirche 

sowie im Bereich Ostring werden Essens- und Getränkestände eingerichtet. 

http://www.hamm.de/hotels.html
https://tportal.toubiz.de/soest/ukv/search?externalUrl=6&frame=1&lang=de&reset=1
http://www.kreis-unna.de/hauptnavigation/freizeit/uebernachten_und_tagen.html
https://www.parklandschaft-warendorf.de/index.php?id=11094
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Die Mittagsverpflegung von Donnerstag (20.06.) bis einschließlich Samstag (22.06.) wird von Special 

Olympics organisiert und ist in der Teilnahmegebühr enthalten. Die Verpflegung erfolgt direkt an der 

Sportstätte oder in unmittelbarer Umgebung. Am Mittwoch (19.06.) sind die Delegationen selbst für 

die Mittagsverpflegung verantwortlich. 

 

 

1.7 Veranstaltungsstätten 
 

Auch in Hamm wurde versucht, die Wege zwischen den Sportstätten möglichst kurz zu halten. Der 

Großteil der Wettbewerbe konzentriert sich auf zwei Veranstaltungs-Zentren (Sporthallen an der 

Friedensschule & der Bereich rund um das Jahn-Stadion/Maximare). Mit Ausnahme der Sportarten 

Golf und Reiten/Voltigieren finden alle Sportarten zentral in der Hammer Innenstadt statt. 

 

Sporthallen an der Friedensschule 

Badminton, Boccia, Judo, Tischtennis 

 

 

 

 

    

 

Maximare / 24nexx-Arena / Jahn-Stadion / TuS 59 Hamm e.V.       

Schwimmen / Fußball / Leichtathletik & Healthy Athletes® / Tennis   

 

 

 

 

 

MaxiStrike Bowling-Center / Eissporthalle Hamm       

 Bowling / Rollerskating & Athletendisko 
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Gymnasium Beisenkamp  Golfplatz Hamm/Drechen  RV Rhynern 

Basketball    Golf     Reiten/Voltigieren 

 

 

 

 

 

 

Platz vor der Pauluskirche     Ostring/Otto-Krafft-Platz 

Eröffnungsfeier, Magnetbühne, Abschlussfeier   Erlebnismeile (WbfA) 

 

         

 

 
 

 

1.8 Versicherung 
 

Das Vorliegen eines sportärztlichen Attests muss durch die entsendende Delegation bestätigt werden. 

Dabei muss der jeweilige Arzt selbstständig einschätzen, inwiefern die Person als sporttauglich 

eingestuft werden kann. Für jeden Teilnehmer sind eine Unfall- und Krankenversicherung sowie eine 

Haftpflichtversicherung abzuschließen. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung! 

 

 

1.9 Vorläufiger Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 
 

Mittwoch, 19.06.2019 

 

11.00 – 16.00 Uhr  Akkreditierung der Teilnehmer 

13.00 – 18.00 Uhr  Trainings und zum Teil Klassifizierungen in den Sportarten 

19.00 Uhr  Einzug der Delegationen auf den Platz vor der Pauluskirche 

20.00 – 21.30 Uhr  Eröffnungsfeier auf dem Platz vor der Pauluskirche 

Anschließend   Live Musik  

__________________________________________________________________________________________________ 

Donnerstag, 20.06.2019 

 

ab 08.30 Uhr  Klassifizierungen/Finalwettbewerbe in den Sportarten  

10.00 – 16.00 Uhr  Healthy Athletes Programm 

11.00 – 18.00 Uhr  Sportliche Mitmachangebote in der Hammer Innenstadt  

13.00 – 22.00 Uhr  Bühnenprogramm und Live Musik auf dem Platz vor der Pauluskirche 

Abends   TuJu-Party des Westfälischen Turnerbundes (Zeiten stehen noch nicht fest)  
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Freitag, 21.06.2019 

 

08.30 – 16.00 Uhr  Finalwettbewerbe und Siegerehrungen 

10.00 – 16.00 Uhr  Healthy Athletes Programm 

10.00 – 11.00 Uhr  Sportlergottesdienst 

11.00 – 18.00 Uhr  Sportliche Mitmachangebote in der Hammer Innenstadt 

13.00 – 22.00 Uhr  Bühnenprogramm und Live Musik auf dem Marktplatz  

19.00 – 22:00 Uhr  Athletendisco 

_________________________________________________________________________________________________ 

Samstag, 22.06.2019 

 

08.30 – 16.00 Uhr  Finalwettbewerbe und Siegerehrungen 

10.00 – 15.00 Uhr  Healthy Athletes Programm 

11.00 – 16.00 Uhr  Mitmachangebote in der Hammer Innenstadt  

18.00 – 18:45 Uhr  Verabschiedung der Sportler auf dem Platz vor der Pauluskirche 

Anschließend  Hammer Summer (siehe Seite 33) 
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II Sportprogramm 
 

2.1 Vorbemerkungen 
 

Bei allen Wettbewerbssportarten gelten die aktuellen internationalen Special Olympics 

Wettbewerbsregeln. Die aktuellen Regelwerke finden Sie unter http://specialolympics.de/sport-

angebote/sport/sportarten/ . Wir erwarten von allen teilnehmenden Delegationen eine langfristige und 

fachgerechte Vorbereitung ihrer Athleten, Unified Partner und Trainer. Es ist Grundvoraussetzung, dass 

alle Trainer Kenntnis über die allgemeinen Sportrichtlinien (Artikel I des Regelwerks) besitzen. Jeder 

Athlet muss in der Lage sein, ohne den persönlichen Trainer und unter Einhaltung der geltenden Regeln 

den Wettbewerb zu absolvieren. Alle Trainer und Betreuer müssen die Regeln in ihrer Sportart 

beherrschen und auch akzeptieren. Nur so kann der Veranstalter das gewollte Erfolgserlebnis für alle 

Teilnehmer gewährleisten und dem Anspruch des Ereignisses gerecht werden, eine landesweite Special 

Olympics Spitzenveranstaltung zu sein. Eine gute Vorbereitung der Delegationen ist Voraussetzung für 

einen reibungslosen Ablauf aller Sportarten!  

Während der Veranstaltung wird in den Sportarten ein Regelkomitee eingesetzt, welches die 

Einhaltung der Regeln überprüft. Proteste sind schriftlich durch den Headcoach beim Komitee 

einzureichen. 

 

Es soll kein Athlet von der Teilnahme ausgeschlossen werden, wer allerdings noch nicht über die 

Voraussetzungen für die Wettbewerbe verfügt, sollte sinnvollerweise eher am Wettbewerbsfreien 

Angebot teilnehmen. Ziel ist es, jedem Teilnehmer entsprechend seines aktuellen und individuellen 

Vermögens eine erfolgreiche und freudvolle Teilnahme an den Landesspielen zu ermöglichen. 

 

 

2.2 Klassifizierungen 
 

Das Klassifizierungssystem von Special Olympics ist der grundlegende Unterschied zu allen anderen 

Sportorganisationen. Das Special Olympics Konzept ermöglicht Sportlern aller Leistungsstufen faire 

und spannende Wettbewerbe. 

Es gibt keine Ausscheidungswettbewerbe, sondern Wettbewerbe in verschiedenen Leistungsgruppen. 

Die Wettbewerbe bei Special Olympics sind so strukturiert, dass die Sportler in einer homogenen 

Leistungsgruppe nur gegen Sportler mit einem vergleichbaren Leitungsniveau antreten. Die 

Zusammenstellung der Leistungsgruppen (Klassifizierung) erfolgt anhand der vorab gemeldeten 

Zeiten/Weiten/Werte und/oder durch die vor Ort erbrachten Leistungen in den 

Klassifizierungswettbewerben. Sieger und Platzierungen werden für jede einzelne Leistungsgruppe 

ermittelt. Der Leistungsunterschied innerhalb der Gruppe soll nicht mehr als 15% (Richtwert) betragen. 

Die homogenen Leistungsgruppen umfassen mindestens drei, maximal acht Athleten/Doppel/Teams, 

wodurch es zu alters- und z. T. geschlechtsübergreifenden Gruppen kommen kann.  

 

http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/
http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportarten/
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Einteilungskriterien der Leistungsgruppen 

 

1. Leistungsvermögen (entscheidendes Kriterium, Vorrang vor den beiden anderen Kriterien) 

• 10-15% Richtlinie  

• Vormeldungen 

• Vorortüberprüfung – Klassifizierung 

• Wird durch das Organisationsteam der Sportart geprüft  

• Mindestens 3, maximal 8 Athleten/Doppel/Teams pro Leistungsgruppe 

 

2. Geschlecht 

 

3. Alter (Stichtag ist der 19. Juni 2019 – Ausnahme Reiten/Voltigieren)  

Individuell      Mannschaftssportarten 

12-15       15 und jünger 

16-21       16-21 

22-29       22 und älter 

30 und älter 

 

Bitte unter Vorbehalt betrachten, da in manchen Sportarten bereits jüngere Athleten (ab 8 Jahren) 

starten dürfen oder individuelle Einteilungen vorgenommen werden. Siehe Punkt 

Wettbewerbssportarten! 

 

Wir fordern alle Sportler sowie Trainer auf, sowohl bei der Meldung der Bestleistung als auch bei der 

Klassifizierung das wahre Leistungsvermögen anzugeben und zu zeigen. Nicht das Gewinnen, sondern 

das faire und gemeinschaftliche Miteinander stehen im Vordergrund! Weichen die Leistungen im Finale 

von den Klassifizierungsergebnissen stark – entsprechend der Vorgaben des Regelwerks – ab, werden 

die Sportler disqualifiziert. Wir möchten zusätzlich darauf hinweisen, dass in den 

Mannschaftssportarten die Möglichkeit der Nachklassifizierung besteht. Sollte eine Mannschaft in den 

Finalwettbewerben aufgrund vorheriger Zurückhaltung der eigenen Leistung in eine spielschwächere 

Gruppe eingestuft worden sein, kann diese auch nach der Durchführung der ersten Finalspiele noch in 

ein höheres Level eingeordnet werden. 

 

 

2.3 Siegerehrungen 
 

Entsprechend des Special Olympics Konzeptes werden die ersten drei einer Leistungsgruppe mit 

Medaillen, die Nachfolgenden mit Platzierungsschleifen bzw. Teilnehmerschleifen (bei Disqualifikation) 

geehrt.  

Die Ergebnislisten mit den Platzierungen der Sportler werden zeitnah nach den Finalrunden auf der 

Internetseite von Special Olympics Nordrhein-Westfalen bekanntgegeben. 
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2.4 Unified Sports® (Inklusive Angebote) 
 

Das Unified Sports® Programm von Special Olympics bietet Menschen mit und ohne geistiger 

Behinderung die Möglichkeit, gemeinsame Teams und Paarungen zu bilden und im Rahmen der 

Wettbewerbe gegen andere inklusive Teams anzutreten. Dabei soll die Zusammensetzung der Teams 

so gestaltet sein, dass die Athleten mit Behinderung und die "Partner" in etwa ein vergleichbares Alter 

und ähnliches sportliches Leistungsniveau aufweisen und sich über regelmäßiges gemeinsames 

Training kennen. Es ist nicht möglich, dass Trainer/ Betreuer gleichzeitig Partner sind. Wir weisen darauf 

hin, dass bei Missachtung dieser Regel Disqualifikationen ausgesprochen werden. 

 

 

2.5 Sportbekleidung 
 

Regelungen zur Wettbewerbskleidung finden Sie zum größten Teil in den Regelwerken der Sportarten. 

Ansonsten ist sich nach den Richtlinien des jeweiligen Bundesfachverbandes der Sportart zu richten. 

Athleten, die keine Sportkleidung tragen, werden von den Wettbewerben ausgeschlossen! Der 

Aufdruck EINES Sponsors/Unterstützers auf den Trainingsanzügen der Sportler ist erlaubt. Dieser 

Aufdruck darf jedoch die Größe von 39 cm² nicht überschreiten. Werbung auf Trikots und Hosen, die 

direkt beim Wettbewerb getragen werden, ist generell verboten. 

 

 

2.6 Wettbewerbssportarten 
 

Athleten und Unified Partner dürfen nur in einer Sportart gemeldet sein. Es wird erwartet, dass alle 

Sportler gut vorbereitet sind, sodass die Leistungen in den Klassifizierungs- und Finalwettbewerben 

konstant sind. Geringes Training wird als Begründung für Leistungsschwankungen nicht anerkannt. Es 

gilt die Honest Effort Regel! (Artikel 1 http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportkonzept/)  

 

Für jede Sportart bzw. jedes Team in einer Sportart ist ein Headcoach zu benennen. Nur dem Headcoach 

ist es erlaubt, mit der Wettbewerbsleitung Kontakt aufzunehmen. Der Headcoach nimmt an den 

Headcoachmeetings teil und leitet die Informationen an die anderen Trainer seiner Mannschaft weiter. 

 

Anerkennungswettbewerbe 

 

Die Wettbewerbe der Landesspiele in Hamm sind aufgrund der Rhythmusänderung auf nationaler 

Ebene keine Anerkennungswettbewerbe für die nächsten Nationalen Spiele von Special Olympics 

Deutschland! Die nächsten Nationalen Sommerspiele finden erst 2022 statt. Voraussichtlich ab 2020 

startet der Anerkennungszeitraum für diese Spiele. 

 

 

http://specialolympics.de/sport-angebote/sport/sportkonzept/
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Badminton 
 

 

Koordinator:    Winfried Kühnle 

 

Disziplinen:  Damen und Herren – Jeder Teilnehmer kann für einen Einzel- und 

einen Doppelstart gemeldet werden. 

• Einzel 

• Doppel 

 

Teilnehmerobergrenze:  50 Einzel (männlich/weiblich) 

    20 Doppel (männlich/weiblich) 

 

Hinweise:   (1) Es wird kein Mixed-Doppel angeboten! 

(2) Bei maximaler Auslastung der Teilnehmerzahl müssen die 

Klassifizierungsspiele bereits am Mittwochnachmittag beginnen. 

 

Altersgrenze:    ab 12 Jahren 

 

Wettkampftage:  voraussichtlich Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:   Sporthalle an der Friedenschule 

Marker Allee 20 

59063 Hamm 

 

 

    

Basketball 
 

 

Landeskoordinator:   Heinz-Werner Schmunz 

 

Disziplinen:    Traditional Turnier Herren 

 

Hinweise:  (1) Ein Team muss aus mindestens 8 Sportlern bestehen und darf die 

Teilnehmerzahl von maximal 12 Sportlern nicht überschreiten. In 

Ausnahmefällen können auch Teams mit 7 Spielern gemeldet werden 

(bitte bei der Anmeldung begründen). 

(2) Gemischte Teams werden bei den Männern gewertet. 
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Teilnehmerobergrenze:  12 Mannschaften  

 

Altersgrenze:    ab 14 Jahren 

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:    Gymnasium Beisenkamp 

Am Beisenkamp 1 

59063 Hamm 

 

 

 

Boccia 

 

 

Landeskoordinatorin:   Sieglinde Tabaka 

 

Disziplinen:   Die Sportler dürfen an maximal zwei Disziplinen teilnehmen. 

Ausschließlich die Disziplin „Unified Doppel“ darf als zusätzliche dritte 

Disziplin ausgewählt werden. 

• Einzel  

• Doppel  

• Mannschaft  

• Unified Doppel  

 

Hinweise:   (1) Es wird keine getrennte Wertung weiblich/männlich vorgenommen. 

(2) Im Falle von zu wenigen Meldungen in einzelnen Disziplinen, 

behält sich SONRW vor, diese Wertungen zu streichen. Sollte dieser 

Fall eintreten, werden die Teilnehmer darüber rechtzeitig (nach 

Meldeschluss Ende Februar 2019) informiert und bekommen die 

Möglichkeit, an einer anderen Disziplin teilzunehmen. 

 

Teilnehmerobergrenze:  50 Sportler 

 

Altersgrenze:   ab 8 Jahren 

 

Wettkampftage:  Mi., 19. Juni (nachmittags) bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:    Sporthalle an der Friedenschule 

Marker Allee 20 

59063 Hamm 
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Bowling 

 

 

Landeskoordinator:   Christian Brockhuß 

 

Disziplinen:   Frauen und Männer: Die SportlerInnen dürfen an maximal zwei 

Disziplinen teilnehmen. 

• Einzel 

• Doppel (m/w, Mixed oder Unified) 

• Mannschaft (4m/w getrennt, 2m+2w, Unified) 

 

Hinweise: (1) AthletInnen, die nur am Doppel- oder Teamwettbewerb teil-

nehmen, müssen trotzdem an der Klassifizierung im Einzel teilnehmen. 

(2) Es werden keine Skillwerte benötigt. 

 

Teilnehmerobergrenze:  40 Sportler 

 

Altersgrenze:    ab 12 Jahren  

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:    MaxiStrike Bowlingcenter 

    Karl-Koßmann-Straße 1 

    59071 Hamm 

 

 

 

Fußball 

 

 

Landeskoordinator:   Michael Pallasch 

 

Disziplinen:    Die Sportler dürfen nur in einem Team gemeldet sein! 

• Kleinfeld-Traditional-Herren-Turnier (7-a-side) 

• Kleinfeld-Traditional-Damen-Turnier (7-a-side) 

• U21-Kleinfeld-Turnier (7-a-side) 

• Unified-Turnier (7-a-side) 
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Hinweise: (1) Ein Team muss aus mindestens 8 Sportlern bestehen und darf die 

Teilnehmerzahl von maximal 12 Sportlern nicht überschreiten. 

(2) Bei ausreichend Meldungen (sechs Teams pro Altersgruppe) wird 

die Disziplin U21 in die Altersgruppen U16 & U21 aufgeteilt.  

(3) Beim Unified-Turnier müssen permanent mindestens vier Athleten 

mit einer geistigen Behinderung auf dem Feld stehen! 

 

Teilnehmerobergrenze:  30 Mannschaften 

 

Altersgrenze:    ab 8 Jahren  

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:    24nexx Arena 

Jürgen-Graf-Allee 13 

59065 Hamm 

 

 
 

Golf 

 

 

Landeskoordinatoren:   Bradley Kerr und Klaus-Hermann Bunte 

 

Disziplinen:   Jeder Athlet muss am Level 1 Wettbewerb teilnehmen und darf 

darüber hinaus nur an einem weiteren Level-Wettbewerb teilnehmen. 

• Level 1 – Einzel-Geschicklichkeitswettbewerb 

• Level 3 – Unified-Teamwettbewerb 

• Level 4 – Einzelwettbewerb (9-Loch) 

• Level 5 – Einzelwettbewerb (18-Loch) 

 

Teilnehmerobergrenze:  50 Sportler 

 

Altersgrenze:    ab 8 Jahren 

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

  

Anschrift:   Das Golf-Turnier findet nicht wie angekündigt auf dem Golfplatz 

Hamm/Drechen statt! Folgender Golfplatz ist voraussichtlich der 

neue Austragungsort (Entscheidung Dez. 2018): 

Golfclub Stahlberg im Lippetal e.V. 

Ebbeckeweg 3 

59510 Lippetal 



Seite 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Special Olympics in Nordrhein-Westfalen e.V. • Leuthardstraße 9 • 44135 Dortmund • Tel.: 0231 / 950880-88 • Fax: 0231 / 950880-90 

E-Mail:   info@specialolympics-nrw.de • Homepage:   www.specialolympics-nrw.de 

Bankverbindung: Kreissparkasse Düsseldorf • IBAN: DE 92 3015 0200 0002 1052 11 • BIC: WELADED1KSD 

 

 

Judo 

 

 

Landeskoordinator:   Wolfgang Janko 

 

Disziplinen:   Einzelwettbewerbe (Level 1-3) 

Bitte bei der Meldung Level und Körpergewicht angeben! 

Inklusiver Kata-Wettbewerb 

Hinweise:  (1) Eine Gruppe der Nage-No-Kata (beidseitig) oder zwei Gruppen 

(einseitig). Tori muss ein Judoka mit einer geistigen Behinderung sein. 

(2) Damen und Herren in Alters- und Gewichtsklassen sowie 

Leistungskategorien (s. Regelwerk). 

(3) Als Wettbewerbsverfahren gilt das Poolsystem. In Gruppen von 

höchstens sechs Judoka kämpft jeder gegen jeden, so dass keine 

Kämpfer vorzeitig ausscheiden müssen. Ab 6 Kämpfern können 

mehrere Pools gebildet werden. Der Sieger wird dann durch eine 

Finalrunde ermittelt. Sollten sich nur zwei Kämpfer in einem Pool 

befinden, wird der Sieger durch „Best of 3“ ermittelt.  

(4) Als Bewertungssystem findet nur das Normalsystem mit den 

Wertungen Waza-Ari (5) und Ippon (10) Berücksichtigung. 

Bei Gleichstand findet die „Golden Score“-Regelung keine Anwendung, 

jedoch entscheiden Strafen den Kampf. Ansonsten Kampfrichter-

entscheid nach Hantei (1). 

 

Teilnehmerobergrenze:  150 Teilnehmer 

 

Altersgrenze:    ab 8 Jahren 

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

Am 19. Juni besteht nachmittags die Möglichkeit zum gemeinsamen 

Training! 

 

Anschrift:    Sporthalle an der Friedenschule 

Marker Allee 20 

59063 Hamm 

 

 

 

 



Seite 21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Special Olympics in Nordrhein-Westfalen e.V. • Leuthardstraße 9 • 44135 Dortmund • Tel.: 0231 / 950880-88 • Fax: 0231 / 950880-90 

E-Mail:   info@specialolympics-nrw.de • Homepage:   www.specialolympics-nrw.de 

Bankverbindung: Kreissparkasse Düsseldorf • IBAN: DE 92 3015 0200 0002 1052 11 • BIC: WELADED1KSD 

 

 

Leichtathletik 

 

 

Landeskoordinator:   Posten derzeit unbesetzt! Wettkampfleitung übernimmt Björn von 

Borstel (Nationaler Koordinator) 

 

Wichtiger Hinweis:  Am Donnerstag (20.06.) und Freitag (21.06.) finden im Jahnstadion 

ebenfalls Leichtathletik-Wettbewerbe des Landesturnfestes statt. Es 

wird vor allem am Donnerstag mit einer erhöhten Sportleranzahl im 

Leichtathletik-Stadion gerechnet. 

 

Einleitung:   (1) Jeder Athlet kann nur für eine Kategorie gemeldet werden. 

(2) Athleten dürfen maximal an zwei Einzelwettbewerben und einer 

Staffel innerhalb ihrer Kategorie teilnehmen. Die Staffeldisziplin muss 

auch als Einzeldisziplin gewählt werden. In Kategorie 3 darf maximal 

eine Laufdisziplin gewählt werden. 

(3) Die Zuteilung zu einer Kategorie wird anhand der Vormeldung 

vorgenommen. 

(4) Teilnehmer an den Wettbewerben für Athleten mit geringer 

Leistungsfähigkeit (Kategorie 1) dürfen für eine Teilnahme an den 

Wettbewerben in ihrer Leistung nicht schneller/ weiter sein als: 
 

Frauen       Männer 

50m Lauf         12.00 Sek.     10.00 Sek. 

Ballwurf (200g)   20.00 m     24.00 m 

Weitsprung aus dem Stand  1.20 m       1.40 m 

 

(BITTE UNBEDIGT BEI DER MELDUNG BEACHTEN – ATHLETEN 

WERDEN SONST IN KATEGORIE 3 EINGETEILT!): * 
 

*Athleten bis 14 Jahre (Geburtsjahr 2005 und jünger) dürfen von 

diesen Richtwerten abweichen. 
 

(5) Sportkleidung / Ausstattung: 

a. T-Shirt oder Laufshirt, kurze Sporthose oder Laufhose, Sportsocken 

und geeignetes Schuhwerk (Laufschuhe), Athleten können Schuhe 

mit Spikes verwenden, es ist aber nicht verpflichtend. Die Spikes 

werden auf eine Länge von 6 mm beschränkt. 

b. Athleten können Startblocks verwenden, es ist aber nicht 

verpflichtend. 
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(6) Vor Ort werden teilweise nochmals Klassifizierungswettbewerbe 

zur Einteilung der Gruppen vorgenommen.  

 

Disziplinen:   Kategorie 1 – für Athleten mit geringer Leistungsfähigkeit: 

• (WK01) 50m Gehen 

• (WK02) 50m Lauf 

• (WK03) Ballwurf (200g) 

• (WK04) Weitsprung aus dem Stand 

• (WK05) 4x50m Pendelstaffel 

 

Kategorie 3: 

• (WK10) 75m Lauf 

• (WK11) 100m Lauf 

• (WK21) 400m Lauf 

• (WK26) 800m Lauf 

• (WK13) 4x100m Staffel 

• (WK14) 4x100m Unified-Staffel 

• (WK15) 4x400m Staffel 

• (WK16) 4x400m Unified-Staffel 

• (WK17) Weitsprung mit Absprungzone 

• (WK19) Kugelstoßen 

• (WK20) Mini-Speer 

• (WK25) 5-Kampf bestehend aus den Einzelwettbewerben: 

100m-Lauf, Weit- und Hochsprung, Kugelstoßen, 400m-Lauf 

 

Kategorie 4: 

• (WK11) 100m Lauf 

• (WK21) 400m Lauf 

• (WK26) 800m Lauf 

• (WK13) 4x100m Staffel 

• (WK14) 4x100m Unified-Staffel 

• (WK15) 4x400m Staffel 

• (WK16) 4x400m Unified-Staffel 

• (WK22) 5.000m Lauf 

 

Hinweise:   (7) Die Wettbewerbe im (WK11) 100m Lauf, (WK21) 400m Lauf, (WK26) 

800m Lauf, (WK12) und die Staffelwettbewerbe (WK13 – WK 16) der 

Kategorie 3 und der Kategorie 4 werden jeweils als ein gemeinsamer 

Wettbewerb gewertet.  

(8) Der 75m Lauf in der Kategorie 3 ist nur für Läuferinnen und Läufer, 

die noch keine längeren Strecken laufen können und schließt eine 

Anmeldung für längere Strecken aus. Teilnahme an der 4x100m Staffel 

nicht möglich!!!  
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(9) Beim 5.000m Lauf (WK22) erfolgt keine Klassifizierung, sondern 

eine Wertungseinteilung nach der Meldezeit (zwingend erforderlich: 

sonst keine Teilnahme) 

 

Teilnehmerobergrenze:  150 Sportler 

 

Altersgrenze:    ab 8 Jahren 

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:    Jahn-Stadion 

Jürgen-Graf-Allee 1 

59065 Hamm 

 

 

 

 

Reiten/Voltigieren 

 

 

Landeskoordinatorin:   Uta Deutschländer 

 

Wichtiger Hinweis:  Parallel zu den Reit- und Voltigier-Wettbewerben der Landesspiele 

findet auf der Anlage des RV Rhynern ein Jugend-

Vielseitigkeitsturnier statt.  

 

Stallungen: SONRW begrüßt es, wenn die Delegationen eigene Pferde zu den 

Wettbewerben mitbringen. Ausreichend Stallungen stehen auf der 

Anlage des RV Rhynern sowie einer Nachbaranlage zur Verfügung.  

 

Leihpferde:  Es können in begrenzter Zahl Leihpferde zur Verfügung gestellt 

werden. Bis 28.02.2019 sind diese in der Geschäftsstelle von SONRW 

anzufragen. Nach Nennungsschluss behält sich SONRW vor, die 

Prüfungsanzahl bei Athleten mit Leihpferden auf 2 Prüfungen zu 

senken, sofern nicht ausreichend Leihpferde bereitgestellt werden 

können. 

 

Aufgaben:  Die Aufgaben der Level A und B können sich auf der Seite der Online-

Anmeldung unter Dokumente heruntergeladen werden! 
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Reiten 

 

Disziplinen:   Level C(S) – Schritt – geführt 

1. Führzügelklasse 

2. Geschicklichkeit 

 

    Level C(I) – Schritt – Reiter reitet selbstständig 

1. Dressur Test 1 siehe Regelwerk 

2. Geschicklichkeit (Parcours geben wir im Dezember bekannt) 

3. Springen (Parcours geben wir im Dezember bekannt) 

4. Reiterwettbewerb 
 

Die Reiter absolvieren einen Parcours mit 4 bis 8 am Boden liegenden 

Hindernisstangen. Maximale Höhe der „Sprünge“ – 15cm (siehe 

Regelwerk). 

 

Level B(I) – Schritt und Trab – selbstständig 

1. Dressur Test 2 siehe Regelwerk 

2. Geschicklichkeit (Parcours geben wir im Dezember bekannt) 

3. Springen (Parcours geben wir im Dezember bekannt) 

4. Reiterwettbewerb 
 

Die Reiter absolvieren einen Parcours mit 4 bis 8 Hindernissen im 

Trab. Maximale Höhe der „Sprünge“ – 30cm (siehe Regelwerk). 

 

Level A – Schritt/Trab/Galopp – selbstständig 

1. Dressur Test 1 siehe Regelwerk 

2. Geschicklichkeit (Parcours geben wir im Dezember bekannt) 

3. Springen (Parcours geben wir im Dezember bekannt) 

4. Reiterwettbewerb 

5. Dressurreiterwettbewerb Kl. E 

6. NRW-Challenge*  
 

Die Reiter absolvieren einen Parcours mit 6 bis 8 Hindernissen im 

Galopp. Maximale Höhe der „Sprünge“ – 60cm (siehe Regelwerk) 

 

*Die NRW-Challenge ist ein Kombi-Wettbewerb aus den Disziplinen 

Dressur und Springen. Athleten, die an diesen beiden Disziplinen 

teilnehmen, können an der NRW-Challenge teilnehmen.   

 

Unified 

1. Kostümpaarklasse Level C(I) (nur Schritt) 

Paar besteht aus einem Athleten und dem Unified-

Trainingspartner (die Unifiedpartner werden von den 
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Delegationen angemeldet). Dauer der Vorführung max. 4 

Minuten – Musik ist mitzubringen und wird nicht gestellt – 

Pflichtelemente: 40 Meter Mittelschritt, 40 Meter ist 

nebeneinander zu reiten, durch die ganze Bahn wechseln, 

einfache Schlangenlinie 

2. Kostümpaarklasse Level B(I) (Schritt und Trab) 

Paar besteht aus einem Athleten und dem Unified-

Trainingspartner (die Unifiedpartner werden von den 

Delegationen angemeldet). Dauer der Vorführung max. 4 

Minuten – Musik ist mitzubringen und wird nicht gestellt – 

Pflichtelemente: 40 Meter Schritt, 40 Meter ist nebeneinander zu 

reiten, halbe Volte, durch die ganze Bahn wechseln 

3. Kostümpaarklasse Level A (Schritt/Trab/Galopp) 

Paar besteht aus einem Athleten und dem Unified-

Trainingspartner (die Unifiedpartner werden von den 

Delegationen angemeldet). Dauer der Vorführung max. 4 

Minuten – Musik ist mitzubringen und wird nicht gestellt – 

Pflichtelemente: 40 Meter Schritt, 40 Meter ist nebeneinander zu 

reiten, Volte, Galopp auf beiden Händen 

4. Mannschaftsdressuraufgabe Level B(I)  

Gemeldet werden muss eine komplette Mannschaft, bestehend 

aus 4 Reiterinnen und Reitern (2 Athletinnen und Athleten und 2 

Unified Partnerinnen und Partnern). Unvollständige 

Mannschaftsmeldungen können leider nicht berücksichtigt 

werden. Es wird in der Abteilung geritten. Aufgabe siehe Anlage 

5. Mannschaftsdressuraufgabe Level A 

Gemeldet werden muss eine komplette Mannschaft, bestehend 

aus 4 Reiterinnen und Reitern (2 Athletinnen und Athleten und 2 

Unified Partnerinnen und Partnern). Unvollständige 

Mannschaftsmeldungen können leider nicht berücksichtigt 

werden. Es wird in der Abteilung geritten. Aufgabe siehe Anlage 

 

Allgemeine Bestimmungen: 1.    Innerhalb eines Levels kann jeder Athlet maximal 3 Prüfungen  

          nennen!      

2. Unifiedpartner können nicht gleichzeitig Coaches sein. 

3. Bei gutem Wetter finden die Reitwettbewerbe auf den 

Außenplätzen statt. 

4. Wir beginnen am Mittwoch ab 14 Uhr mit dem Ausprobieren der 

Pferde. Wer möchte, kann dann auch mit seinen Pferden auf der 

Anlage trainieren. 

5. Die endgültige Zeiteinteilung erfolgt erst nach dem Ummelde-

Schluss (06. Mai 2019). 
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6. SONRW behält sich vor, auch während der Spiele die 

Zeiteinteilung zu modifizieren sofern es z. B. die 

Wetterverhältnisse erfordern.  

7. Futter für die Pferde sollte mitgebracht werden. Wer das 

vorhandene Futter benutzen möchte, der muss das extra 

mitteilen. 

8. Headcoachmeeting auf der Reitanlage ist am Mittwoch um    

15.30 Uhr. 

9. Die Parcours für Springen und Geschicklichkeit sowie die 

Anforderungen in der Klassifizierung werden am Mittwoch beim 

Headcoachmeeting vorgestellt und besprochen. 

 

Teilnehmerobergrenze:  70 Teilnehmer 

 

Altersgrenze:    ab 8 Jahren (Stichtag ist der 31.12.2019) 

 

Wettkampftage:  Mi., 19. Juni (nachmittags) bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

Anschrift:   RV Rhynern 

Holthöfener Weg 1A 

59069 Hamm 

 

Voltigieren 

 

Disziplinen:   Level D – Pflicht im Galopp/Kür im Schritt 

1. Voltigieren Einzel 

2. Voltigieren Team 

3. Voltigieren Unified-Team 

4. Voltigieren Unified-Doppel 

 

Level C - Schritt  

1. Voltigieren Einzel 

2. Voltigieren Team 

3. Voltigieren Unified-Team 

4. Voltigieren Unified-Doppel 

 

Level B – Freie Tempowahl Schritt/Galopp 

1. Voltigieren Einzel 

2. Voltigieren Team 

3. Voltigieren Unified-Team 

4. Voltigieren Unified-Doppel 
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Level A – Galopp 

1. Voltigieren Einzel 

2. Voltigieren Team 

3. Voltigieren Unified-Team 

4. Voltigieren Unified-Doppel 

 

Hinweise: Voltigierer im Einzel und Unified können auch in einem höheren 

Level als dem der Gruppe starten. 

 

   Es findet das Regelwerk von Special Olympics Deutschland von 2018 

Anwendung. Dies kann über die Internetseite von Special Olympics 

Deutschland eingesehen werden (https://specialolympics.de/sport-

angebote/sport/sportarten/reiten-voltigieren/) 

 

Teilnehmerobergrenze:  70 Teilnehmer 

 

Altersgrenze:    ab 8 Jahren (Stichtag ist der 31.12.2019) 

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:   RV Rhynern 

Holthöfener Weg 1A 

59069 Hamm 

 

 
 

Rollerskating 

 
 

Landeskoordinator:   Henning Roos 

 

Disziplinen:  Einzelwettbewerbe: Damen und Herren – Jeder Teilnehmer kann nur 

für eine Kategorie gemeldet werden. Somit sind maximal zwei Einzel- 

und ein Staffelstart pro Teilnehmenden vorgesehen. 

 

Einzel 

• Anfänger: 30m und 30m Slalom 

• Kategorie 1: 100 und 300m 

• Kategorie 2: 300 und 500m 

• Kategorie 3: 500 und 1000m 
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Staffel  

• 2x100m 

• 2x200m 

• 4x100m 

     

Hinweis:    (1) Der Skillwert/Bestwert wird nicht benötigt. 

 (2) Bei den Staffeln können die Level gemischt werden! 

(3) Auch Mixed-Staffeln sind möglich! 

(4) Es wird zudem vor Ort die Möglichkeit geben, an einer Unified 

Demo-Staffel teilzunehmen. Eine Anmeldung vorab ist nicht nötig. Die 

Organisation erfolgt vor Ort. Trainer und Betreuer können in dem 

Demo-Wettbewerb als Unified-Partner starten. 

 

Teilnehmerobergrenze: 50 Teilnehmer 

 

Altersgrenze:    ab 8 Jahre 

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:    Eissporthalle Hamm 

Karl-Koßmann-Straße 1 

59071 Hamm 

 

 

 

Schwimmen 

 

 

Landeskoordinator:   Carsten Ohle 

 

Disziplinen:   Jede/r Teilnehmende kann zu höchstens zwei Einzelwettbewerben 

sowie einem Staffelwettbewerb und zusätzlich einem Unified-

Wettbewerb gemeldet werden. Teilnehmende die für 200m Freistil, 

100m Rücken, Brust und Lagen und 50m Schmetterling melden, 

können in drei Einzelwettbewerben starten. Bei Nichtbeachtung 

behält sich der Veranstalter Streichungen vor. 

Es können gemischte Staffeln (Frauen/Männer) gemeldet werden, 

diese werden dann bei den Männern gewertet. In Unified-Staffeln (zwei 

Sportler mit geistiger Behinderung und zwei Unified-Partner) sind 

Übungsleiter bzw. Betreuer nicht startberechtigt (siehe Regelwerk). 
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Einzelwettbewerbe: 

Brust  50m / 100m   Frauen / Männer 

Freistil  25m / 50m / 100m / 200m Frauen / Männer 

Rücken  50m / 100m   Frauen / Männer 

Schmetterling 25m / 50m   Frauen / Männer 

Lagen  100m     Frauen / Männer 

 

Staffeln: 

Freistilstaffel  4 x 50m 

Freistilstaffel Unified  4 x 50m  

Lagenstaffel  4 x 25m 

 

Hinweise:  (1) Einige Wettkämpfe könnten als Finals geschwommen werden. 

Melden sie daher den aktuellen Leistungsstand ihrer Teilnehmer.  

(2) Die Einteilung der Einzelwettbewerbe erfolgt nach Altersklassen 

und Geschlecht. Die Wettbewerbe werden nach der 15% Regel 

durchgeführt. Ggf. kann dies zu altersklassenübergreifenden 

Leistungsgruppen führen. 

 

Teilnehmerobergrenze:  220 Sportler 

 

Altersgrenze:    ab 8 Jahren 

• Altersklasse 1: 8-21 Jahre 

• Altersklasse 2: 22 Jahre und älter 

 

Wettkampftage:  Mi., 19. Juni (nachmittags) bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:    Maximare 

Jürgen-Graf-Allee 2 

59065 Hamm 

 

 
 

Tennis 

 

 

Landeskoordinator:   Posten derzeit unbesetzt! Wettbewerbsleitung übernimmt Peter 

Landisch (Nationaler Koordinator). 

 

Disziplinen:   1. Einzel (männlich/weiblich) 

    2. Doppel (männlich/weiblich) im Wettbewerbsmodus 

3. Unified Doppel im Wettbewerbsmodus 
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Hinweise:  (1) Damen & Herren – Jede/r Teilnehmende kann für maximale zwei 

Disziplinen gemeldet werden. 

  (2) An den Doppel-Wettbewerben können nur Athleten teilnehmen, 

die zu Wettbewerbsbeginn nachweislich seit mindestens einem Jahr 

gemeinsam trainieren. 

 (3) Bitte geben Sie bei der Anmeldung die Doppel-Partner an. 

  (4) Athleten, die nur für eine Disziplin gemeldet werden, können an 

einem Unified-Demo-Wettbewerb teilnehmen (keine Anmeldung 

erforderlich). 

 

Teilnehmerobergrenze:  48 Teilnehmer 

 

Altersgrenze:    ab 12 Jahren 

 

Wettkampftage:  Mi., 19. Juni (nachmittags) bis einschließlich Sa., 22.06. Juni 

 

Anschrift:    TuS 59 Hamm 

Rietzgartenstraße 46 

59065 Hamm 

 

 
 

Tischtennis 

 

 

Landeskoordinator:   Thomas Gindra 

 

Disziplinen:  1. Damen und Herren Doppelwettbewerb (Mixed Doppel starten bei 

den Herren) 

2. Unified Doppelwettbewerb 

 

Teilnehmerobergrenze:  40 Doppel und  

20 Unified-Doppel 

 

Altersgrenze:    ab 16 Jahren  

 

Wettkampftage:  Do., 20. Juni & Fr., 21. Juni Doppelwettbewerb 

Sa., 22.06. Juni Unified-Doppelwettbewerb 

 

Anschrift:    Sporthalle an der Friedensschule 

Marker Allee 20 

59063 Hamm 
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2.7 Erlebnismeile / Wettbewerbsfreies Angebot 
 

Gemeinsam mit dem Westfälischen Turnerbund wollen wir in der Hammer Innenstadt die sogenannte 

Erlebnismeile ins Leben rufen. Auf den Grünflächen des Ostrings sowie des Otto-Krafft-Platzes sollen 

vielfältige spielerische und sportliche Mitmachangebote entstehen. Das Wettbewerbsfreie Angebot 

soll in die Meile integriert werden. Teilnehmer bekommen bei der Anmeldung vor Ort eine Laufkarte 

und können die einzelnen Stationen nacheinander absolvieren. Der Schwierigkeitsgrad der Stationen 

ist dabei flexibel gestaltbar, sodass die Mitmachangebote für jeden eine bewältigbare Herausforderung 

darstellen. Alle Teilnehmer, die erfolgreich an den Mitmachangeboten teilgenommen haben, werden 

im Rahmen einer Siegerehrung geehrt. 

 

Neben den Mitmachangeboten werden verschiedene Aussteller-Stände Teil der Erlebnismeile sein. 

Auch hier soll der Fokus auf das „Selbst-Erleben“ gelegt werden. Wir sind uns sicher, dass die 

Erlebnismeile ein Highlight für jeden Besucher sein wird und hoffen auf viele aktive Teilnehmer.  
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III Rahmenprogramm 
 

3.1 Einzug der Delegationen 
 

Im Vorfeld der Eröffnungsfeier wird ein feierlicher Einzug der Vereine, Delegationen und Teilnehmer 

der Landesspiele sowie des Landesturnfestes auf den Platz an der Pauluskirche organisiert. Die Vereine 

des Westfälischen Turnerbundes nutzen den Einzug, um ihre Fahnen zu präsentieren. 

Die Special Olympics Delegationen können jeweils mit bis zu drei Personen an dem Festzug teilnehmen 

und ihre Delegation mit einem Schild/einer Fahne präsentieren. Beim Einzug auf den Platz vor der 

Pauluskirche wird ein Moderator die Vereine und Delegationen begrüßen. 

 

Die Aufstellung zu dem Festzug erfolgt gegen 18:00 Uhr vor dem Rathaus in Hamm. Von dort wird der 

Zug ca. 500 Meter bis zum Platz vor der Pauluskirche geleitet. Die genauen Details zum Ablauf werden 

in den Infobriefen veröffentlicht. 

Delegationen, die an dem Festzug teilnehmen möchten, müssen dies bei der Online-Anmeldung der 

Delegation angeben. 

 

 

3.2 Eröffnungsfeier  
 

Die Landesspiele werden traditionell mit einer großen Feier eröffnet. In Hamm findet die 

Eröffnungsfeier am Mittwoch, den 19. Juni 2019 ab 20.00 Uhr auf dem Platz vor der Pauluskirche statt. 

Die Feier findet gemeinsam mit dem Westfälischen Turnerbund statt und wird daher Showelemente 

von beiden Verbänden beinhalten. Mit dem Olympischen Zeremoniell werden die Spiele schließlich 

gegen 21.30 Uhr offiziell eröffnet. Im Anschluss an die Feier wird ein Überraschungsgast für Live-Musik 

sorgen. 

Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass die Eröffnungsfeier unter freiem Himmel stattfindet und 

es keine Sitzgelegenheiten geben wird. Für Rollstuhlfahrer wird ein eigener Bereich eingerichtet und 

ausgewiesen.  

 

 

3.3 Athletendisko 
 

Auch während der Landesspiele in Hamm wird an einem Abend kräftig das Tanzbein geschwungen. Am 

Freitag der Spiele (21.06.2019) bringen wir die Eissporthalle in Hamm (Karl-Koßmann-Straße 1, 59071 

Hamm) zum Kochen. Bei aktuellen Tophits sowie Stimmungsmusik wollen wir gemeinsam mit allen 

Sportlern eine gute Zeit verbringen. Nähere Infos zu Beginn/Ende der Disko sowie zur Beförderung 

durch den ÖPNV folgen in den Infobriefen. 
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3.4 Healthy Athletes® Gesundheitsprogramm 
 

Im Rahmen des Healthy Athletes® Gesundheitsprogramms bietet Special Olympics allen Athleten der 

Landesspiele in Hamm kostenlose und umfassende Kontrolluntersuchungen an. Das Programm dient 

der Verbesserung von Gesundheit und Lebensqualität der Athleten. Hierbei werden sowohl die 

Teilnehmer als auch die Trainer mit Hilfe vieler Veranschaulichungen durch fachärztliches Personal mit 

wichtigen Informationen versorgt, der vorhandene Gesundheitszustand der Athleten geprüft sowie 

ggf. notwendige Weiterbehandlungen empfohlen. Zur Teilnahme am Gesundheitsprogramm muss 

die schriftliche Einwilligung (Einverständniserklärung Healthy Athletes) vorliegen. 

 

Anmeldung: Die Einwilligung erfolgt über die Online-Anmeldung mit dem „Häkchen“ zur 

Teilnahme am Gesundheitsprogramm. Darüber hinaus muss das Formular 

Healthy Athletes (zum Download auf der Homepage) von den Athleten bzw. 

Sorge- bzw. Erziehungsberechtigten unterschrieben werden.  

 

Wichtig: Aus rechtlichen Gründen ist das unterschriebene Formular in der anmeldenden 

Einrichtung für eventuelle Rückfragen bis zum 31.08.2019 aufzubewahren. 

 

Nachmeldung: Sollte die Anmeldung über die Online Registrierung nicht erfolgt sein, kann 

man sich nachträglich mit dem ausgefüllten Formblatt anmelden. 

 

Standort: Das Zelt des Healthy Athletes® Programms befindet sich während des 

Veranstaltungszeitraums auf dem Gelände des Jahnstadions (Jürgen-Graf-

Allee 1, 59065 Hamm)  

 

HA-Disziplinen: Folgende Disziplinen werden in Hamm angeboten: 

   Fit Feet – Fitte Füße 

Programminhalte sind unter anderem Untersuchungen zu allgemeinen 

Fußfehlstellungen, Haut- und Nagelerkrankungen sowie eine Gang-Analyse. 

Fun Fitness – Bewegung mit Spaß 

Athleten können ihren Fitness-Zustand von Physiotherapeuten testen lassen 

und sich Tipps für das weitere Training einholen. Programminhalte sind unter 

anderem die Messung der Beweglichkeit in den Gelenken, Kraft-, 

Gleichgewichts- und Ausdauertests 

Health Promotion – Gesunde Lebensweise 

Bei dem Health Promotion Programm können sich die Athleten zu allen 

Themen rund um einen gesunden Lebensstil beraten lassen. Programminhalte 

sind unter anderem eine Ernährungsberatung, Blut- und Gewichtskontrolle 

sowie Hygiene-Tipps. 

Healthy Hearing – Besser Hören (erstmals in NRW!) 

Ziel des Programms ist es Hörminderungen bei den Athleten festzustellen und 

eine bessere Versorgung zu ermöglichen. 
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Ob die Disziplinen „Opening Eyes – Besser Sehen“, „Special Smiles – Gesund im 

Mund“ sowie „Strong Minds – Innere Stärke“ angeboten werden können, ist 

noch unsicher.  

 

Weitere Infos zum Healthy Athletes® Gesundheitsprogramm finden Sie im Internet unter 

https://specialolympics.de/nrw/sport-angebote/healthy-athletesR/. 

 

 

3.5 Magnetbühne 
 

Sie kennen eine Tanzgruppe, einen Chor oder eine ähnliche Showgruppe, die schon immer mal vor 

einem großen Publikum auftreten wollte? Dann ist die Magnetbühne genau das Richtige! Die 

Magnetbühne ist ein Element des Westfälischen Turnerbundes, das wir gerne auch für unsere 

Teilnehmer übernehmen werden. Die Bühne auf dem Platz vor der Pauluskirche, die für die Eröffnungs- 

und Abschlussfeier genutzt werden wird, bleibt von Mittwoch bis Samstag stehen. Für Donnerstag 

(20.06.) und Freitag (21.06.) suchen wir Showgruppen von Menschen mit (und ohne) geistiger 

Behinderung, die sich der Hammer Bevölkerung präsentieren möchten. Dabei spielt es keine Rolle, ob 

Musik-, Tanz- oder andere Showgruppen. Wichtig ist, dass sich die Gruppe mit dem Formblatt 

„Gruppenanmeldung Magnetbühne“ (findet sich im Download-Bereich der Online-Anmeldung) unter 

der info@specialolympics-nrw.de anmeldet. Die wichtigsten Daten zur Magnetbühne im Überblick: 

 

Wo:   Bühne (10x12m) auf dem Platz vor der Pauluskirche  

Wann:   Do., 20.06. und Fr., 21.06.2019 jeweils zwischen 11:00 und 17:00 Uhr 

Dauer eines Auftritts: ca. 5 Minuten (Auf- und Abbauzeit: jeweils ca. 2 Minuten) 

Art des Auftritts: Musik, Tanz, Artistik, Zauberei oder andere Showformen 

 

 

3.6 Sportler-Gottesdienst 
 

Für alle, die während der Landesspiele kurz innehalten wollen, bietet Pfarrerin Astrid Taudien am 

Freitag, den 21. Juni um 10.00 Uhr in der Pauluskirche einen ökumenischen Gottesdienst, speziell für 

die Sportler von Hamm2019 an. Eine Anmeldung zu dem Gottesdienst ist nicht nötig. 

 

 

3.7 Abschlussfeier & Hammer Summer 
 

Auch die schönsten Landesspiele werden irgendwann vorbei sein. Gemeinsam mit allen Teilnehmern 

der Landesspiele sowie des Landesturnfestes möchten wir am Samstag, den 22. Juni 2019 ab 18.00 

Uhr Hamm2019 auf dem Platz vor der Pauluskirche offiziell beenden. Der Fokus der rund 45-

minütigen Feier liegt auf dem Erlöschen des Olympischen Feuers und der Fackelübergabe an 

https://specialolympics.de/nrw/sport-angebote/healthy-athletesR/
mailto:info@specialolympics-nrw.de
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Vertreter der Ausrichterstadt der Special Olympics Landesspiele 2021 in NRW. Ab 19.00 Uhr beginnt 

an gleicher Stelle der Hammer Summer – das kulturelle Jahres-Highlight der Stadt Hamm. Hier können 

alle Teilnehmer die Spiele bei erstklassiger Live-Musik ausklingen lassen.  

 

Wir weisen darauf hin, dass der Platz vor der Pauluskirche aufgrund des Hammer Summers 

wahrscheinlich schon frühzeitig gut gefüllt sein wird. Allen Teilnehmer, die sich gute Stehplätze 

verschaffen möchten, raten wir, sich frühzeitig auf den Platz zu begeben. Ein DJ spielt vor 18 Uhr 

aktuelle Musik und an den Essens- und Getränkeständen kann für das leibliche Wohl gesorgt werden. 

 

 

3.8 Veranstaltungen des Landesturnfestes 
 

Der Westfälische Turnerbund organisiert im Rahmen des Landesturnfestes eine Reihe an verschiedenen 

Veranstaltungen, die wir Ihnen an dieser Stelle gerne kurz vorstellen wollen.  

 

TuJu-Party 

Das Pendant zur Athletendisko heißt beim WTB „TuJu-Party“. Alle Teilnehmer (Landesturnfest & 

Landesspiele) sind herzlich willkommen. Alle Liebhaber aktueller Chart-Hits und Oldies zum „mitgrölen“ 

kommen hier auf ihre Kosten. Im Gegensatz zur Athletendisko von SONRW wird hier Alkohol 

ausgeschenkt. 

Wo:   Eissporthalle Hamm  

Wann:  Donnerstag, 20.06.2019 ab 20.00 Uhr 

Kosten:  Freier Eintritt mit Akkreditierungskarte 

 

Turnfestakademie 

Erfahrene Referenten und Experten aus der Fitness- und Gesundheitsszene präsentieren in über 90 

Workshops die neusten Trends und Entwicklungen und geben Anregungen und Tipps für die Gestaltung 

eigener Übungsstunden. Referenten von SONRW werden das Thema Sport und Inklusion aufgreifen. 

Sollten Sie Interesse haben, an einem der Workshops teilzunehmen, melden sich bitte direkt bei der 

Turnfestakademie an. 

Wo:   Landesturnschule Hamm im Schloss Oberwerries 

Wann:  Donnerstag bis einschließlich Samstag 

Kosten:  12€/Workshop 

Anmeldung:  

 

Schauwettkampf 

Die besten TurnerInnen aus Nordrhein-Westfalen bilden vier verschiedene Mannschaften und treten im 

Turnwettkampf gegeneinander an. 

Wo:   WESTPRESS Arena 

Wann:  Do., 20.06.2019 ab 20.00 Uhr 

Eintritt:  12€ mit Akkreditierung / 15€ ohne Akkreditierung 
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Turngala 

Das Highlight des Landesturnfestes. Vorführungen der verschiedenen Fachsportarten des WTB 

verschmelzen in ein „Feuerwerk der Bewegungskünste“. 

Wo:   WESTPRESS Arena 

Wann:  Fr., 21.06.2019 um 17.00 und um 20.00 Uhr 

Eintritt:  15€ mit Akkreditierung / 20€ ohne Akkreditierung 

 

Showvorführung mit Beratung 

Choreographie-Experten geben Showgruppen (von Anfängern bis Profis) Tipps und Anregungen für 

eine wirkungsvollere Darbietung. Gruppen von SONRW können sich ebenfalls für die Veranstaltung 

anmelden. Über die Magnetbühne (Punkt 3.5) können sich Gruppen zudem für eine kostenlose 

Beratung qualifizieren. 

Wo:   WESTPRESS Arena 

Wann:  Fr., 21.06.2019 von 09.00 bis 11.00 Uhr 

Auftritt:  Mind. 8 Personen/Gruppe – Vorführfläche: 14x14m – Vorführdauer: max. 5 Minuten 

Kosten:  12€/Gruppe 
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IV Ansprechpartner 
 

Bei Fragen zur Anmeldung, Registrierung und dem Sport steht Ihnen die Geschäftsstelle von SO 

Nordrhein-Westfalen gern zur Verfügung: 

 

Anna-Lena Schiel - Leiterin der Geschäftsstelle / Teilnehmermanagement – 

Tel: 0231-950880-88 

E-Mail: info@specialolympics-nrw.de 

 

Marc Becker – Projektleiter Landesspiele 2019 - 

Tel: 0231-33872951 

E-Mail: m.becker@specialolympics-nrw.de 

 

Sebastian Bergmann – Presse und Öffentlichkeitsarbeit –  

Tel.: 0231-950880-89 

Email: s.bergmann@specialolympics-nrw.de 

 

Nico Herrmann – Helfer & Mitmachangebote –  

Tel.: 0231-33872951 

Email: n.herrmann@specialolympics-nrw.de 

 

mailto:info@specialolympics-nrw.de
mailto:m.becker@specialolympics-nrw.de
mailto:s.bergmann@specialolympics-nrw.de
mailto:n.herrmann@specialolympics-nrw.de

